
SUR LA VIA GARONA - ETAPE A MARTRES-TOLOSANE – OCTOBRE 2024 

Jeudi 10 octobre  

« A l’arrivée à Martres-Tolosane, agréable village circulaire, Michèle et moi prenons un jus de fruit 

bio à la terrasse de l’épicerie-café-restaurant baba-cool, conseillé par une dame rencontrée sur le 

chemin ce matin.  Un homme grand, très chevelu,  pieds nus et un peu sale officie. Nous ne 

mangerons pas là ce soir ! A l’office de tourisme, devant lequel trône une sculpture d’un élève de 

Botero, l’employé appose un tampon sur notre credencial et nous présente avec bonne humeur le 

musée attenant. La spécialité de la ville, c’est la faïence. Nous admirons les cruches, assiettes, 

documents… présentant cet artisanat aux décors traditionnels. Aujourd’hui, le renouveau souffle 

avec l’installation de plusieurs ateliers de créateurs aux styles contemporains.  Nous découvrons le 

reliquaire de Saint Vidian, patron de la ville. Le souvenir de la bagarre qui a opposé les habitants 

chrétiens et les Maures, durant laquelle le saint a perdu la vie,  est toujours fêté à la Trinité. Les 

habitants de cette région semblent très attachés aux traditions. Fin d’après-midi, il est plus que 

temps de rejoindre notre camping du Moulin, à plus d’un km du centre bourg. Joli chalet - en bois du 

Jura, précise le gérant – draps fournis, mais pas de restauration, la saison est terminée. Nous 

commandons notre repas au Super U, très loin de l’autre côté de la ville. Notre barquette arrive 

tardivement puisque les livraisons ont lieu après la fermeture du magasin.  Ouf, nous commencions à 

avoir faim ! Nous dégustons notre riz saucisse piquante sur nos genoux dans la petite chambre. Il fait 

noir depuis longtemps et trop frais pour profiter du salon de jardin sur la terrasse.  

Vendredi 11 octobre  

Agréable fraicheur, rosée, légère brume du petit matin. Retour vers Martres-Tolosane avec passage 

devant le troupeau, une naissance cette nuit. L’éleveur nous explique : ce sont des laitières, elles 

deviennent vaches de réforme au bout d’une dizaine d’années puis, pour certaines d’entre elles,  

bœufs à viande. Nous croisons sur la route notre livreur de rougail venant apporter pain et croissants 

au camping. Il s’arrête et,  très jovial, nous explique le service que les commerçants se doivent de 

proposer pour avoir une clientèle fidèle. Nous petit-déjeunons au Super U  et y retrouvons - encore ! 

- notre livreur de rougail déjà de retour et de service au rayon  boulangerie/cafeteria.  Il sourit devant 

les clients mais je le vois grimacer de douleur alors qu’il se retourne vers son percolateur. Dure, la vie 

de ce commerçant, tard couché, tôt levé !  

En marche ! Nous irons  jusqu’à Saint-Martory aujourd’hui ». 

Vous voulez parcourir cette voie ?  Je vous la recommande vivement.  

Topo guide de la FFR : La Via Garona à travers la Haute-Garonne vers Saint-Jacques-de-Compostelle – 

Toulouse/Saint-Bertrand-de-Comminges – GR 861  

Compter 10 jours environ de marche. Nous n’avons rencontré aucun marcheur, aucun cycliste….Le 

GR, assez fantaisiste, n’hésite pas à nous faire monter pour ne rater aucun point de vue sur la 

Garonne…… Mais cette voie est aussi  très agréable pour les « petits » marcheurs : train, bus, piste 

cyclable permettent de moduler l’avancée suivant la forme, le moral, la météo ! 

 

Nicole  


