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Dans la discrétion…l’action ! 

 
Même si après plusieurs années d’existence, bientôt dix, la vie de notre association et de notre chemin se 
déroulent dans un calme médiatique relatif, elle ne s’est pas pour autant engagée dans la routine. 
 
Tout d’abord, notre chemin franc-comtois auquel nous venons d’ajouter deux liaisons. L’une de Besançon à 
Marnay pour les marcheurs souhaitant rejoindre notre chemin qui passe dans cette ville et qui viennent soit du 
Haut-Doubs soit de plus loin, Suisse ou Allemagne et qui ont suivi la vallée du Doubs. L’autre, de Bâle à 
Héricourt, ville par laquelle passe aussi notre chemin. 
Le chemin ne va pas sans hébergements et guides. Devant le nombre croissant de pèlerins et marcheurs, 
certains hébergements sont apparus assez spontanément. Gîtes communaux comme à Marnay, chambres 
d’hôtes ou accueils particuliers, souvent amenés à accueillir par des amis qui le font déjà et dont l’expérience est 
positive. Les commentaires de ceux qui ont été accueillis, français ou allemands, sont généralement flatteurs. 
Nos guides ont été réédités cette année avec le descriptif du chemin depuis Thann à Cluny et  Vézelay en 
coopération avec l’association St Jacques de Bourgogne. Les nouvelles liaisons Besançon- Marnay et Bâle- 
Héricourt y apparaissent. 
Notre ‘’ Rando des partenaires’’ a eu lieu cette année au Mont Roland, lieu d’accueil des pèlerins  sur notre 
chemin. Cent personnes environ se sont ainsi rassemblées pour la marche et le concert qui a suivi à la chapelle. 
Pour cet évènement, des responsables des associations de Suisse et d’Alsace des amis de St Jacques se sont 
joints à nous pour l’occasion.   
La rencontre du 19 mars avec les accueillants du Chemin nous a permis de présenter le diaporama d’une 
pérégrination, d’échanger expériences et remarques, utiles aussi dans l’édition de nos guides. 
Les balisages et entretiens du chemin sont aussi des occupations majeures, particulièrement en raison des deux 
nouvelles liaisons et des modifications du tracé (TGV et N19), des activités que nous poursuivons en coopération 
avec les associations de randonnées locales. 
S’il intéresse en premier lieu les marcheurs qui l’empruntent et notre association, notre chemin est aussi celui des 
villes et villages qu’il traverse où il apporte un surplus de vie. Le pèlerin s’inscrit lentement dans le paysage et 
l’accueil spontané qui lui est fait, avec conseils et aides,  nous est souvent rapporté. Nous en remercions ici  les 
habitants des lieux traversés. 

Le Président : André Ethevenaux  
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L’assemblée générale  s’est déroulée le 24 janvier en  mairie de 
Marnay. Dans son rapport moral, André Ethevenaux a signalé une 
hausse du nombre d’adhérents : 139  début 2009, contre 123 à la 
même époque en 2008. La fréquentation du chemin franc-comtois est 
difficile à estimer mais semble être passée de 200 pèlerins en 2007 à 
environ 300 en 2008. L’occupation des hébergements a été irrégulière, 
très intense en avril/mai 2008, quasi nulle à partir de septembre. Les 
effets de la crise ? Les groupes de marcheurs, venant surtout 
d’Allemagne, organisent leurs hébergements principalement dans des 
structures d’accueil professionnelles.  Devant la demande croissante, de 
nouveaux accueils particuliers se sont mis ou sont en train d’être mis en 
place : accueil pèlerin à Filain, à Gy, à Héricourt. Par contre, le conseil 

général de Haute-Saône et certaines communes n’ont pas répondu favorablement à la demande de l’association 
pour la création de gîtes municipaux. Seule Dampierre-sur-Linotte en étudie encore la possibilité.  
Les relations avec les associations de randonnée le long du chemin sont excellentes, ce qui permet un travail de 
balisage concerté aboutissant à un marquage et un entretien du chemin unanimement reconnu. Parmi les 
nouvelles venues, les loisirs populaires dôlois. Le président a remercié les 25 baliseurs qui, en 2008, ont été 25 à 
avoir parcouru 2643 km pour 158 heures d’entretien. 
L’Afccc s’est encore ouverte aux autres associations St Jacques, en particulier suisse, allemande, alsacienne, 
bourguignonne,  avec lesquelles elle coopère de diverses manières dans le but d’offrir aux pèlerins les meilleures 
conditions.  
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!���"   qui réunit associations de marche, adhérents et 
sympathisants s’est déroulée le samedi 25 avril au Mont Roland. Sous un chaud soleil printanier, une centaine 
de marcheurs ont suivi, au choix, deux circuits repérés et guidés par Danielle Voilly ou Patrick Moyne. 
L’expérience de leur marche sur le chemin de Compostelle relatée par des collégiens et professeurs d’un 
établissement scolaire de Dôle a fortement intéressé et le concert du trio à cordes Médialto à l’église du Mont 
Roland a enchanté l’assistance. Un repas amical a permis de poursuivre les échanges, notamment avec les 
représentants des associations de Suisse et d’Alsace présents.  

…et après l’effort 

Avant … 
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Enfin, le gîte de Marnay est ouvert. Situé au cœur du village, dans la 
cour du château, dans le pavillon dit "des archives", son accès par un 
escalier-tour à vis est pittoresque. Il a déjà accueilli ses premiers 
pèlerins. 
Il comprend 4 places et est équipé d'une petite cuisine avec plaque 
chauffante et réfrigérateur et, évidemment, d'une douche avec eau 
chaude.  Pour se faire ouvrir : 
- Office de Tourisme, aux heures d'ouverture : 03 84 31 90 91   
- ou accueils pèlerins : 
Jacques Sutter : 03 84 31 79 63 ou 06 84 01 89 78 
Dominique Sgaragli : 03 84 31 72 13 
Bernadette Madiot : 03 84 31 76 99 
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Deux nouvelles familles ont rejoint la chaîne des accueils jacquaires. 
Marie-Claude et Bernard Lewandowski  peuvent recevoir jusqu’à six 
personnes en demi-pension. Si groupe, il est nécessaire de prévenir une 
quinzaine de jours à l’avance. Tél. 03.84.46.29.74 – Mail : 
mclewan@yahoo.fr ����
Maryse et Serge Robert peuvent ouvrir leur porte à deux pèlerins en 
demi-pension. Tél. 03.84.56.74.94 – maryserobertprin@wanadoo.fr 
Chez ces hébergeurs comme partout chez les particuliers, réservation  
48 h à l’avance minimum et crédential nécessaires. 
 
 
                                                                                   

La 2ème �� ���-�� ��� ��������-�� ��� ��������-�� ��� ��������-�� ��� �����
,�.��/�#���",�.��/�#���",�.��/�#���",�.��/�#���" 0000 qui  s’est déroulée 
le 19 mars à Dampierre sur Linotte 
a permis des échanges fructueux, 
suivis d’un diaporama de leur 
pèlerinage par Nicole et Daniel et 
se sont  terminés par un  buffet  
amical 
 

Les �������� ��#�!����(���#�����#�!����(���#�����#�!����(���#�����#�!����(���#������ ���""""����à Héricourt 
ou dans la capitale franc-comtoise,  
connaissent toujours une bonne fréquentation.                    
A Besançon (photo), une vingtaine de 
personnes, partagées entre nouveaux qui ont 
le projet de partir et anciens pèlerins ou de 
retour qui témoignent de leur chemin,  se 
retrouve à chaque séance.  Ces moments de 
rencontre sont toujours aussi vivants et 
animés. 

Stéphane Deliot de l’office du tourisme de 
Marnay, Dominique Sgaragli (à gauche) et 
Jacques Sutter de l’Af-ccc 
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La bretelle de Bâle / Héricourt 
a été reconnue et  testée. Un 
balisage a été  effectué cet 
été dans la partie couvrant le  
Territoire de Belfort. Le 
balisage de la partie 
dépendant du club vosgien 
est en cours de réflexion. 
Mais il suffit de suivre les 
explications contenues dans 
le guide pour arriver à bon 

port.  En trois étapes, le chemin conduit du centre de  Bâle en Suisse à Ferrette, soit 28 km,  de Ferrette à Delle 
soit 30 km,  puis de Delle à Brognard, soit 14 km, et à Héricourt, 13 km. La bretelle rejoint là le chemin franc-
comtois habituel. Des hébergements existent dans les quatre villes traversées.  
 
La bretelle entre Besançon et Marnay est balisée sur toute sa longueur, 23 km.  Elle  permet de rejoindre Marnay 
en une étape avec le gîte à l'arrivée. Ces nouveaux accès sont décrits dans le nouveau guide. 
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Conduite chaque troisième dimanche du mois par un adhérent désireux de faire découvrir un secteur qu’il connaît 
bien, chaque randonnée, en boucle ou en ligne avec co voiturage, d’une vingtaine de km environ, se déroule 
toujours dans la bonne humeur. Rendez-vous est en général fixé à 9 h du matin, pour une journée avec pique-
nique et fin de balade vers 15 h ou  16 h.  
 
 

��#1����#2�#1���/#!������#1����#2�#1���/#!������#1����#2�#1���/#!������#1����#2�#1���/#!����� �������
����
La première édition du guide du chemin de Compostelle étant épuisée, les bénévoles de l’Af-ccc se 
sont remis au travail pour repérer, vérifier, décrire les tracés et traduire ceux effectués par nos amis 
allemands. En collaboration avec les associations allemande, suisse et françaises – Alsace et 
Bourgogne  - un nouveau guide est paru en mars 2009.  
En 162 pages d’un format pratique (16 X 11 cm), avec couverture plastifiée, « le chemin de Saint-
Jacques »  décrit le parcours  de Thann à Cluny et de Thann à Vézelay. Comme auparavant, courbes 
de niveaux, distances, schémas, renseignements pratiques facilitent la vie du marcheur. 
De même format et en 18 pages, le « guide pratique du chemin de Compostelle en Franche-Comté 
vers le Puy en Velay et  Vézelay », édité par l’Af-ccc, a également été remis à jour et recense de 
nombreux hébergements.  
Ces deux ouvrages sont disponibles lors des réunions mensuelles à Besançon et Héricourt, par 
courrier au secrétariat de l’Af-ccc , 2bis, chemin français, 25000 Besançon,  par courriel : 
andeth@neuf.fr ou sur le site internet : www.af-ccc.fr – Tarifs : 10 € le guide, 5 € le guide pratique  (+ 
frais d’envoi)  
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En mai, les adhérents de l’Afccc 
étaient conviés par Jean-Pierre 
Tribout à suivre la trace des 
forts de l’Aire Urbaine. Samedi, 
ce fut la découverte du fort de 
Giromagny, dimanche celui du 
fort du Mont Vaudois. La nature 
environnante a également été 
appréciée tout comme le repas 
du samedi soir, préparé par 
l’Amicale des Portugais à 
Héricourt pour les marcheurs 
des deux journées. 

En juin, Christine Gallezot   avait  
conçu une balade riche de 
découvertes naturelles et historiques 
dans les environs de Sancey le long. 
Visite d’église, oratoire caché dans 
la verdure, montées et descentes 
sportives parmi champs et forêts, et 
la vision du château de Belvoir sur 
son éperon ont intéressé tous les 
randonneurs. Et la pluie a eu le bon 
goût d’attendre la fin de la 
randonnée pour tomber ! 
 

Samedi 18 juillet, la  nuit chez « Le 
Puisatier » a fait revivre, grâce à son 
hôte Christophe, l’ambiance des 
gîtes pèlerins. C’est donc en pleine 
forme que les marcheurs ont arpenté 
le parcours organisé par Ghislaine 
Naal, sur le chemin de Compostelle 
en Alsace, du Couvent St Marc à 
Guebwiller. Vignes, forêts, vues 
panoramiques, villages fleuris aux 
fraîches fontaines et délicieux vin 
blanc ont concouru au succès de la 
balade.  

Le parcours concocté par Claude Defert, en avril, 
s’est révélé plus sportif et a été mené d’un bon 
pas. La beauté des sites naturels vers Nans sous 
Sainte Anne, les cascades, la pause de midi dans 
un gîte équestre ont enthousiasmé les amateurs 
de grands espaces  

En janvier, Danielle Voilly a 
entamé l’année en conduisant un 
groupe de courageux marcheurs 
vers les Monts de Gy. Belle 
balade, même si  les « pelouses 
sèches » qui font la renommée du 
secteur étaient imbibées d’eau. La 
rencontre d’un couple de pèlerins 
alsaciens et  un pique-nique au 
sec ont permis des pauses 
bienfaisantes. Quant au délicieux 
goûter chez Christine, il a permis 
à chacun de se sécher avant de 
reprendre la route du retour.  
 
 
    

 
 
Charles Milhé a pris la suite. Quelques 
marcheurs ne craignant pas le froid 
l’ont suivi le long d’un canal, sur la 
véloroute reliant Budapest à Nantes et 
sur  des chemins parfois glissants. Les 
randonneurs ont pu constater 
l’avancée des travaux de la ligne LVG, 
découvrir les bornes du sentier des 
Duc avant que Charles ouvre les 
portes de sa maison à Brevilliers pour 
un pique-nique au chaud.  

 

En mars, les prémisses du 
printemps ont attiré une grande 
foule pour la balade menée par 
Pascal et Pascale Myat. Jolis 
villages, fontaines, élevage de 
lamas, de visons, le parcours 
dans les environs de Beaumotte 
les Pin a séduit les participants 
qui ont pris un peu de soleil à 
midi, installés autour d’une jolie 
fontaine. 
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Prochaines randos  
 

Date Secteur Référent lieu  rendez-
vous départ 

Lieu 
arrivée 

km Remarques 

16/08 Quingey (25) 
 

Marie-Hélène Fadier 
03.81.58.11.54 

Boussières Idem 25  

20/09 Haute-Ajoie  
(Suisse) 

Michel et Hubert 
00 41 32 426 60 77 

9 h – parking près 
de l’église 
Damvant (CH) 

idem 20 Damvant est à une dizaine de Km 
à l’est de Pont-de-Roide (25). Ne 
pas oublier la carte d’identité – 
parcours assez sportif pouvant 
être réduit si mauvais temps 

18/10 Besançon 
(25) 

Patrick Camus 
03.81.56.87.74 

9 h – parking 
Chamars - 
Besançon 

Idem 20  

15/11 Saône (25) Isabelle Morlet  
03.81.55.66.05 

Salle polyvalente 
espace des 
Marais, entrée de 
Saône  

Idem 20  

20/12 Besançon 
/Marnay 

Jacques Sutter  
03.84.31.79.63 

Mairie de Marnay Idem 23 Nouvelle bretelle chemin 
Compostelle – parcours en ligne, 
covoiturage  
 

 
Note : Pour une meilleure organisation, il est néce ssaire de prendre contact avec l’organisateur de ch aque 
balade avant tout départ ! 
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Du Domaine du Sauvage  :  
 
Ce chemin a été superbe. Nous 
avons été gâtées par le temps, 
hormis une journée dans 
l’Aubrac, sous la pluie et le vent, 
ce qui pour moi a eu son charme 
aussi. Avec les bons conseils de 
tous et la documentation de 
l’association nous avons profité 
de ce grand et bon moment sans 
encombres -  Bernadette 
Gaonach 
 
 
 

 
 
De Beaune  :  
 
Parti ce 28 août 2008, je suis ce 
soir lundi à Beaune grâce à un 
fléchage remarquable et au 
nouveau tracé bourguignon de la 
ferme de la Saule à Beaune. Le 
voyage se poursuit avec 
quelques ampoules !... Jacques 
Sarrazin, 12 septembre 2008  
 
Du Puy en Velay  :  
- Ce fut une belle expérience qui 
n’est que suspendue, et qui aura 
une suite ! Gilles Gueritault 
 

 
 
 
 
- après 25 jours de marche et 
sans pluie, nous voici arrivés au 
Puy. Tout va bien. Nous 
rencontrons maintenant 
beaucoup de pèlerins, jusqu’ici  
nous étions seuls. Demain, 
après la messe de 7 h et la 
bénédiction, départ sur le 
chemin de Compostelle. 
Bernadette Jachet, Jacques 
Simon, le 22 avril 2009  
 
 
 

Il reste de belles balades et de belles rencontres à faire jusqu’en décembre. Si des adhérents ont des idées 
pour l’année prochaine, qu’ils n’hésitent pas à se manifester. Si un adhérent veut également prendre en 
charge la coordination du programme, il est le bienvenu. Contacter Daniel Blivet, tél. 03.84.46.18.00 ou 

06.33.79.82.71 ou mail : nicole.blivet@ aliceadsl.f r 
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De Saint-Alban sur 
Limagnole  :  
 
Entre le Puy et Conques nous 
terminons notre chemin. Un peu 
frais mais beau en cette saison – 
Michèle et Philippe Dumont,  juin 
2009 
 
De Conques  :  
 
- Un petit bonjour, je pense bien 
à vous, tout va bien. Conques, 
un très beau village, dans deux 
jours, je serai à Figeac. Roger 
Enderlain 
- Nous y sommes… Que de 
cadeaux sur ce chemin… Et nos 
pas nous emmènent un peu plus 
loin.  Y aurait-il un virus ? 
Catherine Aubailly, le 19 mai 
2009 
  
De Figeac  :  
 
Bonjour l’assoc !! Je suis partie 
le 16 mai du Puy et aujourd’hui, 
26 mai, je suis à Figeac. Super 
ce chemin et on rencontre des 
personnes sympas. Nous 
faisons le chemin à douze tous 
les jours. Bonne ambiance. 
Laurence Souvet  
 
De Moissac : 
- (à l’adresse de Françoise 
Mendez) : Mercredi au Puy, puis 
ce vendredi, j’ai fait le chemin de 

Saint-Jacques par la RN 88 
jusqu’à Moissac. Je ne peux 
m’empêcher de l’associer à 
Jérémie, t’entourant de toute sa 
bienveillance, tout comme toi qui 
le fait pour les pèlerins. 
Infiniment merci – Sonia Jutant  
 
- Un petit salut de la Via 
Podensis, où je viens de 
retrouver un ami australien 
rencontré sur le Chemin en 2007 
– Claude Masson  
 
De Saint-Jean Pied de Port :  
 
- D’année en année, j’approche 
du but. Demain, Roncevaux et 
c’est déjà le retour après dix 
jours de marche. A bientôt, 
Danielle Voilly - 2008  
 
- Bonjour des pèlerins qui, jour 
après jour, cheminent vers leur 
but. Nous venons de passer à 
Saint-Jean Pied de Port et 
demain, après le col de 
Roncevaux serons en Espagne. 
Tout va bien, temps agréable 
pour marcher. Bernadette 
Jachet, Jacques Simon, le 22 
mai 2009  
 
De Vezelay :  
- Un grand bonjour à tous nos 
amis de l’association, de 
Vézelay où nous avons déposé 
nos sacs hier. Le chemin s’est 

bien passé, peu ou pas de 
pèlerins, sauf ici, Pierre et sa 
femme, rencontrés lors d’une 
réunion St Jacques à Besançon 
– Marie Dolorès et Eric Pape, 27 
août 2008 
 
- Quelques km, quelques 
étapes, quelques rencontres, 
quelques tampons. De bons 
souvenir et beaucoup de plaisir 
sur ce début de parcours avec, 
pour certains, un dépassement 
d’eux mêmes. C’est super et de 
nouvelles étapes avec nos 
bâtons et chaussures sont 
prévues pour bientôt – Anne-
Marie et Michel Guibora – 2009 
 
De Rocamadour  :  
 
Une pensée de notre voyage, 
mi-chemin, mi-touriste dans le 
sud presque ouest. Françoise et 
André Bonvalot, 22 août 2008 
 
 
De Cirauqui  :  
 
Les trois mamies tiennent le 
coup malgré la chaleur. Si tout 
va bien nous irons jusqu’à 
Sahagun. Danielle Voilly, Odile 
et Yvette – 2009 
 
 

 
De Santiago    
 
- Parti de Chaffois le 4 avril, je suis arrivé à Santiago le 23 juin par le camino francès avec une parenthèse de six 
jours sur le camino del Norte entre Bilbao et Santander. Puis Fisterra sur trois jours. J’ai l’impression que les 
Franc-comtois aiment partir de chez eux : Daniel de Melisey, un couple de Morteau… Ultreia, Claude Defert, 27 
juin 2008 
- Nous voici arrivés ce matin à Santiago. Moment intense, chargé de beaucoup d’émotion devant cette cathédrale 
après tous ces jours de marche. Encore trois jours pour Cap Finistere. Bernadette Jachet, Jacques Simon, 22 juin 
2009
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Claudine et Serge Rota, à Mandrevillars, ont eu la surprise, en octobre 2008,  de recevoir Jürgen et Marion, arrivés 
avec leurs trois ânes Bodega, Prinz et Jumper….. 
 
 
 

����
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Avant leur nouveau départ pour 
Compostelle, en mars 2009,  Jürgen et 
Marion ont goûté la fameuse tarte de 
Santiago de Jacques et ont été 
recommandés aux hébergeurs franc-
comtois  
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Le Pays Belfort 
Héricourt 
Montbéliard – 
21 mars 2009 

L’Est Républicain  Haute-Saône 
19 juillet  2009 
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ers Saint-Jacques de Compostelle, mardi 13 
mai 2008   
Bonjour à vous, parents et amis ! 
Oui, je suis toujours vivant !!!! Mais dur dur de trouver 
des points d’accès internet…. 
 
Je suis donc parti le samedi 3 mai de la place Saint-
Pierre, à 9 h du matin, déposé par Ophélie. Juste 
avant, je suis passé avec elle à Bellevaux où j’ai pu 
voir sa maman, non consciente, sous morphine, et 
l’embrasser affectueusement. Le soir même, alors 
que j’étais rendu à Cléron, Ophélie m’apprenait le 
décès de sa maman…..et, très courageusement, elle 
m’a demandé de poursuivre le Chemin, assurant 
ainsi quasiment seule la gestion de ce douloureux 
événement… 
En quelques mots, la suite : traversée du Jura dans 
une éclaboussure de lumières et de champs en 
fleurs. Déjà des rencontres chargées de sens et 
chaleureuses aux étapes. Entre Chapelle des Bois et  
 

 
les Rousses, j’ai traversé le plateau du Risoux et je 
me suis payé la galère de 6 km dans la neige en 
déclivité montante… Arrivé aux Rousses, j’ai été 
« recueilli » par Sylvie et Peter, qui tiennent l’auberge 
de jeunesse du Bief de la Chaille, et qui m’ont 
cocooné pendant 24 h pour que mon genou droit se 
remettre de ses émotions et surtout de ses douleurs.  
Entre les Rousses et le Col de la Faucille, j’ai cru que 
le Chemin s’arrêterait là pour moi tant mon genou 
s’est remis à hurler… La genouillère que j’avais 
emportée m’a sauvé du désastre, me permettant de 
poursuivre : Gex, Saint Julien en Genevois, et 
aujourd’hui, je suis à Frangy, à une trentaine de km 
au sud de Genève. Le genou s’est calmé et le moral 
est revenu ! Le Chemin m’a déjà beaucoup appris sur 
moi-même, et les longues heures dans le silence et 
la solitude sont une vraie bénédiction… 
Chacun d’entre vous êtes dans mes pensées 
quotidiennes et soyez sûrs que vous ne manquerez 
pas de belles ondes positives sur vous-même et 
dans votre cœur…  

 
Lundi 19 mai 2008   
Me voilà arrivé à la Cote Saint-André, à mi-chemin 
entre Genève et Le Puy… 
Le genou va bien. Je n’ai porté la genouillère que de 
Gex à Saint Julien en Genevois. Quand je pense que 
je l’avais emportée parce que je craignais d’avoir des 
problèmes avec le genou gauche… 
Donc la progression se fait bien. Juste un jour de 
pluie samedi dernier, ce qui m’a permis d’apprécier 
de magnifiques senteurs tout au long du Chemin… 
Cheminer en solitude et en silence est un cadeau 
magnifique et déjà plein de choses commencent à se 
clarifier dans ma tête, ce qui ne va pas manquer de 
clarifier et simplifier pleins de regards sur ma propre 
existence…  
Les accueils dans les gîtes, les chambres d’hôtes ou 
même chez des particuliers, appelés « relais 
jacquaires », sont toujours pleins de surprises, de 
découvertes et d’échanges fructueux. Par exemple, 

la nuit dernière, je suis tombé chez un couple écolo-
foutrac-soixante-huitard et y ai passé une soirée 
merveilleuse.  
Et puis le Chemin m’offre l’opportunité de découvrir 
un super compagnonnage entre mon corps et moi-
même. Il y a, à travers une écoute attentive et 
respectueuse, une extraordinaire complicité qui 
s’instaure entre lui et moi. Je suis très attentif le 
matin à le « laisser chauffer » doucement pendant la 
première demie heure, puis, à un moment donné, il 
passe de lui-même en « pilotage automatique » et je 
n’ai plus à m’occuper de rien : il régule de lui-même 
rythme et vitesse et je peux marcher deux ou trois 
heures sans aucune fatigue quels que soient les 
dénivelés rencontrés… 
Et la nature au mois de mai !  Une fête permanente 
qui réjouit et nourrit le cœur. Plusieurs fois par jour 
j’envoie par la pensée tout ce beau sur chacun de 
vous… Don’t worry, be happy ! 

 
Mardi 27 mai 2008  
Hi, dear friends and relatives !  
Voilà, je suis arrivé au Puy hier ! Fin de la première 
étape.  
Et aujourd’hui, je m’offre une journée de pause, 
d’abord pour revisiter cette belle ville et aussi pour 
laisser se calmer une tendinite que je traîne depuis 
trois jours où, suite à un cafouillage avec un gîte, j’ai 
du m’offrir une étape de 34 km… Mais rassurez-
vous, rien de grave, et demain je repars cool-cool, en  
 

 
espérant une amélioration du temps, car avant-hier, 
ce fut huit heures sous la pluie.  
Sinon, une bonne nouvelle : depuis une semaine, le 
mental a « lâché » et je peux cheminer des heures 
« à vide » restant totalement disponible pour l’accueil 
des paysages traversés et les rencontres aux étapes. 
Depuis trois jours, je chemine avec José, un pèlerin 
de Grenoble, et c’est aussi une expérience 
intéressante.

Jeudi 5 juin 2008  
La tendinite s’étant à nouveau réveillée, j’ai décidé de 
la traiter sérieusement. 
J’ai la chance d’avoir trouvé un gîte super où je 
dispose d’un véritable appartement pour moi tout 
seul avec des propriétaires charmants. 

J’ai donc arrêté de marcher dimanche dernier et j’ai 
prévu de repartir samedi matin pour entreprendre la 
traversée du magnifique plateau de l’Aubrac en 
espérant que le temps va s’améliorer un peu, parce 
que traverser l’Aubrac sous la pluie, c’est comme 
déguster un excellent Roquefort avec du coca-cola… 
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Je mets à profit ma halte pour avancer mon recueil 
de nouvelles. Ces derniers jours, j’ai achevé une 
nouvelle commencée avant mon départ et j’en ai écrit 
deux autres. Ce matin, je suis resté sec pendant 
deux heures devant mon bloc de papier vierge 
jusqu’à ce qu’une idée surgisse enfin vers midi… 
Tout à l’heure, je vais commencer de l’écrire et 
demain soir au plus tard, elle devrait être terminée. Il 
ne m’en restera plus qu’une à écrire à mon retour, 
parce que j’ai décidé dans ma petite tête que 15 
nouvelles feraient l’affaire, avant de me mettre en 
quête d’un éditeur pour sortir mon premier recueil.  
Que vous dire d’autre sinon que je suis à St Alban 
sur Limagnole, (ça ne s’invente pas un nom pareil !) 

et que le temps est comme vous savez : franchement 
mauvais, gris pluie et froid… la fête quoi ! 
Il y a des jours où un malheureux rayon de soleil 
fourvoyé dans un océan de nuages est reçu comme 
le plus merveilleux des cadeaux. 
Je suis content de repartir samedi car ça me 
chatouille les jambes quand je vois passer les 
pèlerins sous la fenêtre ! Il y en a  vraiment 
beaucoup, surtout entre le Puy et Conques, ce qui 
constitue une étape « classique » pour ceux qui font 
le chemin « par petits morceaux ». 
Enfin, pour info, bien que je me prive de rien, j’ai 
quand même déjà perdu 4,5 kg. Toujours ça de 
moins à transporter !  

 
Lundi 9 juin 2008  
Samedi matin je suis donc reparti, tout heureux de 
reprendre le Chemin. 
Mais au bout de quelques km, arrivé au petit village 
de « La Chaze de Peyre », j’ai du me rendre à 
l’évidence : pour moi, la première étape du chemin 
était terminée. Impossible d’aller plus loin tant la 
tendinite avait repris de plus belle… 
Comme j’avais décidé dès mon départ que tout ce 
qui m’arriverait durant le Chemin serait juste pour 
moi, je n’ai pas du tout éprouvé le moindre sentiment 
d’échec ou de quoi que ce soit de ce genre. 
Toutefois, lorsque j’ai quitté le village en prenant à 
droite alors que le Chemin, lui, prenait à gauche, je 
me suis mis pleurer comme un gosse seul sous la 
pluie.  C’est là que j’ai pu me rendre compte à quel 
point, tout au fond de moi, les enjeux de ce voyage 
sont importants… 
Au moment où je quittais le village, une charmante 
petite dame, âgée, merveilleusement grisonnante et 
souriante, venant de Santa Fé, Usa, Nouveau 
Mexique, et faisant la section Le Puy – Figeac m’a 
pris dans ses bras en silence et ce fut un grand 
moment.  

 
Je lui ai remis les deux intentions de prières que 
j’avais recueillies dans la grande corbeille à la 
cathédrale du Puy en lui demandant de les 
transmettre, lorsqu’elle serait à Figeac, à d’autres 
pèlerins se dirigeant vers Saint-Jacques… 
Avant de quitter la Chaze, j’ai allumé une petite 
bougie dans l’église du lieu.  
 
Symboliquement, dans mon esprit, elle va brûler 
jusqu’à ce que je revienne plus tard en allumer une 
autre, le jour où je reprendrai le Chemin de ce même 
endroit… 
 
 
Voilà, une première étape est bouclée (environ 600 
km), et dès aujourd’hui, je sais qu’il y en aura 
d’autres. 
Pour l’heure, je rentre à la maison, ma musette déjà 
bien pleine… 
Douceurs vers chacun de vous… 

 
Gilles Guéritault – Rioz

������������������������������������������������������������  
 

De Saint-Laurent en Grandvaux à Fisterra 

’espère faire profiter de mon expérience beaucoup 
de marcheurs  et surtout leur donner envie de partir. 
Je suis hémiplégique depuis plusieurs années car je 
suis atteint d’une maladie de la moelle épinière.  
Celle-ci est une syringomyélie, maladie dégénérative 
de la moelle. Suite à de tristes événements survenus 
depuis plusieurs années et surtout en 2006, je décide 
de partir en tant que pèlerin pour Compostelle au 
printemps 2007.  
J’ai un an pour préparer mon voyage, les itinéraires, 
le sac à dos, le matériel et toutes les informations qui 
me serviront  durant plusieurs mois. En plus je vais 
devoir m’entraîner à la marche tous les jours et par 
tous les temps. 
Pour moi ce sera un défi personnel, je vais devoir 
gérer la maladie, les médicaments, je pars en 
solitaire et sans assistance. Avant tout, je vais faire 
un entraînement de 12 à 25 km par jour durant onze  
 
 

 
 
mois et effectuer 3730 km du mois de mai 2006 au 
29 mars 2007. 
Mon départ est programmé le 2 avril 2007. Ce matin 
là, je quitte ma maison de St Laurent en Grandvaux 
et je laisse derrière moi ma femme, mes enfants et 
tous ceux que j’apprécie. Il fait froid et la neige est 
tombée deux jours auparavant en abondance. Peu 
importe, ma motivation est grande. Ma première 
étape sera St Claude, Oyonnax et jusqu’au Puy en 
Velay. Un jour de repos pour visiter la ville et la 
célèbre Cathédrale où, le matin à 7 heures, de 
nombreux pèlerins assisteront à la bénédiction.  
Au fur et à mesure des étapes, les paysages 
changent, les couleurs et les odeurs aussi. La France 
n’est pas si  plate que cela, je traverse le Massif 
Central, l’Aubrac, la Lozère, l’Aveyron et beaucoup 
d’autres départements.  Une douzaine environ  
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avec une météo de saison, voire même de la pluie 
sur huit jours dans le pays Basque.  
Je me suis promis tous les soirs d’écrire pendant 30 
à 45 minutes, j’avais un grand besoin de prendre des 
notes. J’ai peur de ne pas me rappeler.  Car au 
retour je vais d’essayer d’écrire un livre, je veux 
laisser une trace de mon passage sur ce chemin.  
Magnifique borne de Gibraltar, là où se rejoignent les 
trois chemins principaux de France (Le chemin de 
Vézelay, la voie de Tours, et bien sûr celle du Puy en 
Velay). 
J’aperçois les Pyrénées encore enneigées en 
altitude.  Je prends  un nouveau jour de repos à St 
Jean Pied de Port.  Mais très vite je repars car le 
topo guide indique un dénivelé de 1300 m pour 
arriver au sommet et redescendre sur Roncevaux. 
Les pèlerins sont de plus en plus nombreux sur le 
chemin. J’augmente les distances de mes étapes. 
Celles-ci seront de  32 à 46 km par jour.  Je fais 
attention de ne pas arriver trop tard dans l’après midi 
dans les auberges  (albergue) car le premier arrivé a 
la place sinon il faut repartir jusqu'au prochain dortoir. 
Les villes traversées comme Burgos, Léon sont 
magnifiques. Les villages avec toutes ces églises en 
pierre apparente, les chapelles plus belles les unes 
que les autres. Tous les habitants nous souhaitent un 
buen Camino (bon chemin) tout le long du parcours. 
La sympathie de ces personnes et leur croyance me 
font chaud au cœur. 
Les pèlerins viennent du monde entier : j’ai marché 
une demi journée avec un artiste peintre belge, des 
Canadiens et bien d’autres. Malgré cela quelques 
uns abandonnent et laissent derrière eux un rêve, un 
voyage interrompu pour diverses raisons.  

Se retrouver seul au milieu de nulle part, c’est cela la 
Meseta, plateau céréalier de 230 km de long où ni 
arbre, ni voiture ne sont rencontrés. Cependant, 
quelques villages traversés serviront  d’auberges. 
Une monotonie totale de cinq à six jours. La 
méditation est de mise, le temps ne m’est pas 
compté. Encore quelques jours et Santiago sera en 
vue.  
Je traverse d’autres montagnes, dont celle de  la 
croix de Fer à une altitude de 1390 m. Mystère et 
croyance, chaque pèlerin transporte de chez lui une 
pierre et devra la déposer au sommet au pied de la 
croix. Cette pierre, je la transporte depuis St Laurent 
en Grandvaux dans mon sac à dos  (1800 km 
environ).  
Je gravis aussi l’O Cebreiro, montagne qui culmine à 
1490 m et, bien sûr, dans un épais brouillard.  La 
veste polaire sera nécessaire. Je redescends sur 
Santiago, ville mythique, d’un pas cadencé et super 
heureux d’arriver. L’immense cathédrale pointe ses 
flèches et domine dans la vieille ville. Les pèlerins y 
arrivent les uns après les autres, voire plusieurs 
centaines par jour. Je passe au bureau des Pèlerins 
avec mon crédancial afin de recevoir la Compostella. 
 
Pas d’arrêt aujourd’hui pour la messe, mais au retour 
je prendrai le temps de visiter. Je repars pour trois 
étapes afin d’arriver au Cap Fisterra, soit deux 
étapes de 32 km et une de 40 km. La, je reçois aussi 
le document  (la Fisterra) certifiant mon arrivée a la 
borne zéro, le bord de mer. C’est la fin de mon 
voyage, je suis triste de rentrer.  
J’étais parti pour trois mois et demi, j’ai parcouru le 
chemin soit 2365,5 km en 63 jours, une moyenne de 
37,5 km jours. 

 
J’ai vécu une expérience que je souhaite à toute personne valide ou non. Pendant tout ce voyage, j’ai perdu la 
notion du temps, des jours et surtout le stress quotidien. Le retour a été difficile et je suis encore dans une bulle en 
train de rêvasser.           Claude Personeni   
 

 
 

Quelques informations  :  
 
-   Entraînement avant de partir : 3 730 km 
-   Chemin de St Jacques : 2 365,5 km 
-   Total en treize mois : 6 095,5 km 
   

Le pèlerinage   en chiffres :   
 
St Laurent/Le  Puy en Velay : 11 jours 
Le Puy/St Jean Pied de Port : 25 jours 
St jean/Santiago : 24 jours 
Santiago/Cap Fisterra : 3 jours 
Total : 63 jours 
Moyenne : 37,5 km/jour 
Tour de taille : du 44 au 38 
Poids perdu : 14 kg 
Environ 430 photos  
Environ 150 Pages d’écriture     
 

Un livre de 240 pages a été écrit en compte d’auteur et le 
bénéfice est reversé à une Association : www.apaiser.fr  
Ce livre s’appelle : Chemin de Compostelle  (De  ma terre  en 
terre inconnue).  
 
Je le commercialise moi même et il est disponible en librairie  
 
 - Maison de la Presse, Librairie L’Intranquille (Pontarlier) - 
Librairie Zadig du haut Jura (St Claude) - Maison de la presse 
(Morez) - Librairie Arcade (Lons-le-Saunier) - Tabac presse 
(St Laurent en Grdx) - Tabac Feugier (St Laurent) 
- à la maison (son prix est de 18 euros plus 3,25 euros de 
port si je vous l’envoie) :  M.  Personeni Claude, 7 rue de st 
Claude, BP 23 - 39150 St Laurent en Grandvaux  
- ou commande par  mail : claude.personeni@hotmail.fr 
 
Je tiens à préciser que ce livre a été vendu dans tous 
les départements français, au Canada,  Belgique, 
Corse et au Brésil. J’ai eu l’honneur d’en dédicacer un 
à un très grand journaliste de T.F.1, Patrick Poivre 
d’Arvor. 
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De la vallée du Rhône jusqu’au Puy-en-Velay par le chemin de Genève (GR 65)

our m’initier aux Chemins de St Jacques, j’ai effectué début juillet 2009 
cette modeste portion de la « Via Gebennensis », balisée par les coquilles 
jacquaires sur fond bleu. J’espérais acquérir ainsi une petite expérience 
avant d’aller plus loin vers Compostelle, plus loin et plus longtemps une 
autre année.  
 
Il m’a fallu cinq jours de marche pour rejoindre Le Puy depuis Le Péage-
de-Roussillon (où le train m’a déposé), soit environ 125 kilomètres. J’ai 
suivi les conseils, trouvés dans les guides, sur internet, et lors de la 
réunion de l’AFCCC à Héricourt, juste avant mon départ.  
 
D’un point de vue pratique, j’ai bien supporté le sac de 10,5 kilos, auxquels 
il fallait ajouter les réserves d’eau (1,5 l), indispensables car malgré le 
terrain montagneux, les points d’eau ne sont pas si fréquents, en particulier en forêt. Les hébergements étant en 
nombre suffisant (chambres d’hôtes et gîtes d’étape), je n’ai pas eu à utiliser le duvet. J’ai apprécié le parapluie et 
le sur sac en cas d’averse, et surtout les bâtons de marche qui m’ont fait avancer encore un peu lorsque les 
ampoules aux pieds voulaient arrêter mon pas. Car j’ai été bien présomptueux le premier jour : une trop longue 
étape sous la chaleur orageuse et avec beaucoup de goudron, et le lendemain, je faisais halte dès la première 
pharmacie pour soulager mes pieds blessés ! 
Ma plus grande surprise est d’avoir rencontré si peu de monde en chemin : un seul marcheur, le premier jour, un 
colosse canadien, m’a dépassé en trois enjambées au franchissement du Rhône. J’ai rencontré à l’étape du 
surlendemain (magnifique accueil, simple et chaleureux, au gîte des Sétoux, en entrant en Haute-Loire) un couple 
de pèlerins autrichiens, et enfin, la veille de mon arrivée au Puy, six pèlerines ardéchoises, en chemin vers Le Puy 
elles aussi. 
Sinon, la marche solitaire m’a permis d’observer la nature, nature façonnée par l’homme, bocage, forêt jardinée, 
chemin débroussaillé, …  les constructions, villas provençales, puis maisons massives de moyenne montagne aux 
murs de granit, jusqu’aux lauzes de lave noire qui subsistent encore parfois à la tuile ou l’ardoise…  mais aussi les 
paysages changeants depuis les coteaux viticoles de St Joseph et les vergers de la vallée du Rhône jusqu’aux 
forêts du Pilat et du Meygal, en passant par les prairies et les plantations de framboisiers du Velay aux sucs 
volcaniques caractéristiques.                                  

Le chemin au pied du Massif du Pilat 
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J’ai suivi avec admiration le balisage très sécurisant et le remarquable tracé du chemin (GR homologué en 1998). 
Les très rares rencontres en chemin ont été l’occasion d’échanger quelques mots, ou de discuter plus longuement, 
le plus souvent avec des agriculteurs, ou des commerçants chez qui je me ravitaillais. 
 
Le voyage n’est pas exempt d’émotions : lorsque j’ai rencontré la première coquille après une dizaine de 
kilomètres de marche pour rejoindre le Chemin depuis la gare, puis, lorsque quittant Chavannay-sur-Rhône à 
travers vignes ou sous un couvert de chênes et d’acacias mêlés, apparaît la chapelle du Calvaire, magnifiquement 
restaurée, où j’ai apposé le premier cachet sur  mon carnet de pèlerin, le véritable départ de mon chemin. Et 
surtout une émotion qui m’a surpris, quand, au franchissement du massif du Meygal, au col de Raffy (1280 m), la 

forêt fait place soudainement à un magnifique panorama où le regard porte 
jusqu’aux Monts de la Margeride. Et là, on aperçoit, à une journée de 
marche, le terme du voyage ! 
A l’arrivée, j’ai ressenti une certaine fierté d’avoir réussi cette étape, sur un 
parcours exigeant physiquement, mais aussi la prise de conscience de 
l’immensité de ce qui reste à accomplir … 
Alors, en attendant le train - qui assure le rôle utile de « sas de 
décompression » entre ces journées hors du temps et la vie quotidienne,  
j’ai laissé aller mon pas dans la vieille ville, prenant le temps de visiter la 
cathédrale et son cloître roman, la Chapelle Saint-Michel juchée sur son 
piton volcanique, l’imposante statue Notre Dame de France qui domine 

toute la cité. Les pèlerins sont partis tôt ce matin, et je me suis plu à gravir 
parmi les touristes – certains ont acquis le redoutable bourdon du parfait 
Jacquet –, puis à redescendre l’impressionnant escalier qui s’échappe en 
cascade de la cathédrale en direction de Compostelle. 

En conclusion, ce bref voyage a été pour moi une expérience très forte, rassurante quant aux aspects matériels et 
physique, et très enrichissante au plan personnel. 
 

J’ai relevé, lors d’une étape, ces quelques lignes d’un long poème : 
 

Marche,  
Tu as rendez-vous. 

Où ? Avec qui ? 
Tu ne sais pas encore, avec toi peut-être. 

Marche, 
Tes pas seront tes mots, 
Le chemin ta chanson, 

La fatigue ta prière, 
Et ton silence enfin te parlera.  

 
Je ne saurais pas mieux exprimer ce que j’ai éprouvé en cheminant.       

      
Jean-Luc, Belfort
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Fontaine au chèvrefeuille de St Jeures : 
« respirer les parfums du mot AIMER » 
 

En arrivant au Puy, on franchit la Loire 
par le vieux « Pont de la Chartreuse » 
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epuis quelque temps, on le croise régulièrement, et chaque jour, il progresse au rythme lent du flot des 
pèlerins : c’est sûr, il est bien des nôtres. 
Hirsute, mal vêtu, le visage marqué par les épreuves de la vie, il chemine, suivi de son chien, docile et silencieux 
compagnon de misère. Malgré nos sonores « buen camino ! », jamais son regard ne s’est laissé distraire à croiser 
le nôtre, perdu qu’il était dans de lointaines ailleurs. 
Les filles l’ont appelé « le clochard ». 
Faute d’oser lui faire partager un « petit quelque chose » de notre déjeuner, c’est au chien que nous offrons 
furtivement quelques friandises pendant les rares absences de son maître. 
Une fois pourtant, il s’est confié brièvement : de lui nous ne saurons que peu de choses, il ne parle qu’espagnol et 
marche depuis cinq ans sur le camino. 
Je ne peux m’empêcher de m’interroger : quel accident de la vie a bien pu le faire en arriver là ? Et si ce n’était pas 
un accident, mais plutôt un choix ? Un vrai choix de vie, une vie de renoncement, d’errance, de dépouillement ?  
Ce matin là, il fait froid en ce début d’avril et, à six heures, la nuit est encore noire et épaisse. Déjà, dans 
l’albergue, la routine reprend progressivement son cours. Réveillée par les premiers grincements des volets, je 
l’aperçois de la fenêtre : il a dormi sur la place du village, blotti contre la douce tiédeur du chien ; lui qui n’a pas 
subi les ronflements du dormeur d’à côté, qui ne s’est pas soucié de choisir la meilleure place dans le dortoir, ne 
s’est pas plaint que le repas n’était pas à la hauteur de ses espérances ou la douche trop fraîche ; discrètement, il 
replie ses quelques pauvres affaires et s’évanouit dans la rue sombre.  
Et si c’était lui qui était « dans le vrai » ?  
J’ai songé alors à ces moines du Mont Athos, en perpétuelle errance, et, de ce moment, de clochard discret, il est 
devenu pour moi ERMITE ERRANT.   

Ghislaine Naal   
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uestion chemin, t’étais pas un novice 
Tu t’es tapé Brevilliers – La Galice 
Et tout ça hors des sentiers battus 
Là not’Charlie tu nous laisses sur le cul 
 
A notr’assoc’ corps et âme t’as donné 
Reconnaissance, guide et nouveaux tracés 
Tu t’es frotté à la belle Katia 
Qu’attend toujours tes fichiers, nom de d’là ! 
 
T’as embobiné Jacques et Manola  
Pour aller faire la Via de la  Plata 
Mais arrivés tout près de Salamanque 
Deux des trois compèr’s soudain il vous manque 
 

 
Manola march’ avec un pied cassé 
Tandis que par la fièvr’tu es rongé 
Cett’aventur’ n’était pas ordinaire 
Te v’là promu « notre beau légionnaire » 
 
Tu as mis du temps pour te rétablir 
Et aussitôt tu pensais repartir 
Bras dessus, bras dessous avec la Manolette 
Chemins d’Alsace vous ont vus en goguette. 
 
Extraits  du texte composé par Mad, Françoise et 
Claudine pour Charles à l’occasion de son 
anniversaire – A chanter sur l’air de la Marie-
Joseph  
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es lecteurs des trois tomes de  « la longue marche» connaissent Bernard Ollivier par le récit qu’il a fait de son 
aventure à pied sur la Route de la Soie. L’écrivain-voyageur avait auparavant accompli le Chemin de Compostelle et 
est l’auteur du documentaire « pas à pas » (FR3). Il est aussi  président de l’association « Seuil » qu’il a créée pour 
venir en aide à des adolescents en grande difficulté afin qu’ils  se reconstruisent par le moyen d’un voyage sur des 
chemins de Compostelle en Espagne.  Bernard Ollivier s’est adressé à l’Af-ccc pour informer de sa démarche.  
Chaque jeune aidé voyage avec un accompagnant, homme ou femme, qui effectue la marche en sa compagnie, 
soutenu par un ensemble de personnes de l’association. Ce travail, rémunéré, peut intéresser des personnes qui ont 
déjà accompli le chemin de Compostelle et sont à même de comprendre l’apport représenté par la marche pour des 
jeunes en grande difficulté. Une formation est proposée aux accompagnants. Ils doivent accomplir la totalité du 
voyage, soit 1 800 km en trois mois, sur des parcours de Roncevaux à Roncevaux via Valence, Salamanque et 
Santiago, Roncevaux à Séville via Santiago. Pour un certain nombre de raisons qui tiennent à la psychologie des 
jeunes pris en charge, il est demandé aux  candidats d’être âgés de 26 à 60 ans et d’être marcheurs confirmés.  
Pour postuler, envoyer une lettre de motivation et un CV, à l’attention de Nathalie Salomon – Association Seuil, 31, 
rue Planchat – 75020 PARIS – tél. 01.44.27.09.88 – mail : assoseuil@wanadoo.fr – site : www.assoseuil.org. Il est 
également possible de soutenir l’association en y  adhérant. ����
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Le Tour et le chemin 

Sans caravane publicitaire. Ils ne cherchent pas la performance, mais une vérité de corps et d'âme. On ne donne 
pas leurs résultats dans le journal. Pourtant, le réseau de routes, de cols et d'épreuves qu'ils dessinent vaut 
largement l'autre. Par les sentiers que les siècles ont polis, les pèlerins de Saint-Jacques, du Tro Breiz… 
s'avancent toujours plus nombreux.  

Ni mystique ni dogmatique, pour certains, cette amitié ras de terre partagée entre gens qui ont mal aux pieds. Mais 
il faudrait regarder de plus près pour voir le sens caché de la marche et de la démarche. Frappe, par delà la 
diversité des témoignages, cette soif de quelque chose qui n'a pas toujours de nom, mais que nous appellerons 
avec saint Jean "le chemin, la vérité et la vie". On ne part pas pour se mentir. On se convertit de mille manières. 
On se livre au chemin, et le chemin nous délivre. 
Le merveilleux, c'est la France , et ces paysages qui, dans leur si grande variété, permettent d'atteindre un autre 
pays. Je parle ici d'un pays qui n'existe pas au sens concret du terme. De la géographie invisible du sens, aussi 
réelle et mystérieuse que les lignes de la main ou les veines du corps. Un "héritage" ? Ce serait tout juste bon pour 
un inventaire. Un "patrimoine" ? Au diable ! Mais un chemin, ça oui, avec d'anciens repères qui indiquent par où 
passer pour atteindre l'invisible. Vézelay, Le Puy, Conques… et les chapelles de route, les gris-gris et les prières, 
les pauvretés et les échecs transformés en gloires sans maillot jaune, les étapes que l'on fait "pour voir" et au bout 
desquelles on se laisse regarder par autre chose. Depuis mille ans et plus passe par ces hauts lieux le peloton des 
âmes. Il veut aller là où les derniers arriveront les premiers. Sans dopage, même spirituel. 

 
"Extrait de l'éditorial du 23 juillet 2009 par Jean-Pierre DENIS, Directeur de la rédaction de « la Vie »  
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La coquille Saint-Jacques, nom scientifique Pecten maximus, est un mollusque bivalve. À coquilles inégales, elle 
est aisément reconnaissable par une valve supérieure totalement plate et pourvue de côtes. Elle est de couleur 

rouge à brun, quelque fois rose ou tachetée. La coquille Saint-Jacques possède la 
particularité, rare dans le monde animal, d'être munie d'yeux catadioptriques (qui 
fonctionnent par réflexion) élémentaires. En Europe elle vit dans le nord de l'Atlantique 
et la Méditerranée. On la trouve en Normandie, en Bretagne, en Écosse, en Irlande, en 
Italie ou en Angleterre. La saison de pêche dure 7 mois environ, d’octobre à avril. Les 
dates d’ouverture et de fermeture sont réglementées et diffèrent suivant les gisements. 
La coquille est  appréciée pour sa chair, très riche en fer. Les Français mangent aussi 
sa glande génitale, appelée corail en gastronomie. Celui-ci est constitué de deux 

parties : l'une mâle, blanche ivoire (à ne pas confondre avec le pied) ; l'autre femelle, rouge orangée. (Wikipédia) 
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La coquille Saint-Jacques a servi depuis la préhistoire d’ustensile et de monnaie d’échange. L’utilisation de la 
coque marine remonte aux plus vieux temps de l'humanité. Elle accompagnait le défunt dans son voyage dans les 
ténèbres jusqu'aux termes d'éternelles félicités.  

Les Grecs en faisaient un symbole féminin incontesté, de la conception et de la fécondité. La coquille était l'attribut 
de Vénus, la déesse de l'Amour.  De nombreux tableaux – voir la Vénus de Botticelli ! -  la montrent sortant de 
l'onde dans une coquille ressemblant à une Saint Jacques géante. Chez les Anciens, les coquillages, au sens 
large, étaient des symboles d’amour et étaient censés protéger de la sorcellerie, du mauvais sort, de toutes sortes 
de maladies.  

Et pour la chrétienté ?  

La coquille fut, pendant le Moyen Age, le récipient qui  servait aux 
pèlerins à boire, à manger et à mendier sur le bord des routes. Elle 
devint le symbole de leur pèlerinage.  

Les Jacquets ramassaient les coquilles sur les plages de Galice, en 
ornaient leur tenue et en ramenaient chez eux, comme preuve de 
l’accomplissement d’un vœu. Elle était alors un symbole de piété. Mais 
aussi symbole de miracles : selon une légende, un prince, précipité dans 
les flots par un cheval emballé, en aurait été retiré par Saint-Jacques et 
en serait sorti, couvert des coquilles, qui depuis, portent son nom. Un 

des 23 autres miracles accomplis par Saint-
Jacques à Compostelle attribue au coquillage des 
vertus curatives : un chevalier, atteint d’une 
affection à la gorge, fut ainsi guéri par imposition 
de la coquille sur la partie malade.  

Ainsi, au retour de Compostelle, on fixe la coquille 
dans la maison, près du lit, sur la porte des 
étables, près des ruches et des abreuvoirs. Elle 
éloigne  les mauvaises herbes, les souris, la 
vermine…  Elle libère des pouvoirs magiques. 

Nicole Blivet    
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pour partir, le pèlerin revient : pour le premier l’arrivée est un but, pour le second le retour est la fin. Le paradoxe 
tient à ce qu’en réalité Compostelle commence au retour, la fin en est le début. C’est chez soi, au retour, qu’on 
mesure le chemin initiatique et spirituel parcouru. A ce moment-là on distingue le touriste du pèlerin : le premier 
visite, le second est visité »  - anonyme 1999 
 

Les Jacquets pouvaient aussi 
acheter à Compostelle leur coquille 
sur le parvis de la cathédrale. Saint-
Jacques étant proche de l’océan, les 
coquilles, en nombre, servaient de 
« souvenirs » et devinrent l’objet 
d’un commerce local non 
négligeable.  

Ce symbole fut  aussi l’objet de 
dérives. Ainsi, la tentation fut 
grande, pour certains, d’endosser 
sans scrupule la tenue du pèlerin 
pour abuser leurs compagnons de 
route et les âmes charitables des 
lieux d’accueil. Mendiants, escrocs 
parvenaient ainsi à se faire nourrir et 
héberger sans bourse délier puisque 
l’esprit de charité et de gratuité était 
la règle absolue envers les pèlerins. 
Porteurs d’une coquille bien mal 
acquise, ces parasites du pèlerinage 
furent nommés "les Coquillards".  
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ASSOCIATION FRANC-COMTOISE DU CHEMIN DE COMPOSTELLE  
Siège social : 4, avenue du Champ de Foire – 70150 MARNAY 

Courrier et secrétariat : Françoise Mendez, 2bis, chemin Français 25000 BESANCON 
Site internet : www.af-ccc.fr  

------------- 
Permanences  

Besançon  : 1er mercredi de chaque mois de 19 h 30 à 22 h, église St Louis, salle G. Longchamp, 
avenue de Montrapon 
Belfort-Montbéliard-Héricourt  : 3ème mercredi du mois à 18 h 30 – local de la randonnée SGH, rue 
de la Voûte Prolongée à Héricourt (près de la Tour du Château)  

 
En dehors des permanences mensuelles, bulletins d’adhésion et crédential sont disponibles au 
secrétariat Af-ccc, Françoise Mendez, 2bis, Chemin Français – 25000 Besançon ou sur le site internet : 
www.af-ccc.fr 
 
Rappel : cotisation annuelle individuelle : 20 € - étudiant, chômeur : 15 € - couple : 30 € - crédential 
comprise (en cas de difficulté, le prix ne doit pas être un frein à l’adhésion)  
 

 
BUREAU - CONSEIL D’ADMINISTRATION  - GROUPES DE TRA VAIL 

(Elus suite à l’assemblée générale du 24 janvier  2009) 

 
     
 
 
 
 
  

Merci à tous les adhérents qui ont transmis cartes postales, témoignages, conseils, anecdotes…  
C’est  en effet grâce à la participation de chacun que le bulletin  existe. 

       Prochain numéro hiver  2009 : n’hésitez pas envoyer dès maintenant  suggestions ou textes
 

BUREAU Nom Prénom adresse téléphone mail 

Président André ETHEVENAUX 10, chemin des Merisiers 
25600 NOMMAY 

03.81.32.21.71 
06.61.20.87.04 

andeth@neuf.fr 

Vice-président Charles MILH�  1, rue de la Cototte 
70400 BREVILLIERS 

03.84.46.05.68 charles.milhe@laposte.net 

Trésorier Jacques SUTTER 4, avenue du Champ de Foire 
70150 MARNAY 

03.84.31.79.63 
06.84.01.89.78 

jasutter@wanadoo.fr 

Trésorière 
adjointe 

Danielle VOILLY Route de Montagney 
70140 CHAUMERCENNE 

03.84.32.22.49 
06.70.58.90.96 

d.voilly@wanadoo.fr 

Secrétaire Françoise MENDEZ 2bis, chemin Français 
25000 BESANCON 

03.81.50.63.93  

MEMBRES CA     
 Daniel BLIVET Impasse Bonhotal 

70400 HERICOURT 
03.84.46.18.00 nicole.blivet@aliceadsl.fr 

 Nicole BLIVET Impasse Bonhotal 
70400 HERICOURT 

03.84.46.18.00 
06.79.94.80.90 

nicole.blivet@aliceadsl.fr 

 Philippe DUMONT Rue de Beauregard 
70700 GY 

03.84.32.82.12 philippe.dumont20@libertysurf.fr 

 Madeleine GRISELIN Rue de l’Eglise 
70150 BONBOILLON 

03.84.31.57.95 
06.81.39.48.51 

madeleine.griselin@univ-fcomte.fr 

Présidente 
d’honneur 

Brigitte LYAUTEY-
OTTMANN 

7, avenue Siffert 
25000 BESANCON 

03.81.81.98.77 brigitte.lyautey@ac-besancon.fr 

 Claude MARQUET 14, rue Georges Bretegnier 
70400 HERICOURT 

03.84.56.80.73  

 Patrick MOYNE 23, lotissement des Genevriers 
25960 DELUZ 

03.81.55.53.53 
06.71.95.59.77 

 

 Manola SALVADOR  34, rue de la Fontenotte               
70000 ECHENOZ LA MELINE 

06.70.37.48.79  

 Claudine SOCIE 13, rue Gabriel Plançon 
25000 BESANCON 

03.81.81.05.39 
06.83.29.43.91 

claudine.socie@wanadoo.fr 

 Dominique SGARAGLI 21, rue Victor Hugo  
70150 MARNAY 

03.84.31.72.13 
06.79.55.41.45 

dominique.sgaragli@tele2.fr 

 Annie-Claude 
QUENEY 

28 rue de la mairie 
25870 AUXON DESSOUS 

03.81.58.73.24 a-claude.queney@laposte.net 

GROUPES 
TRAVAIL 

Responsable groupe « Chemin » : Charles Milhé – webmaster : Jacques Sutter -  bulletin : Nicole Blivet  
                        secrétariat : Françoise Mendez, aidée de : Claudine Socié, Nicole Blivet 

 
Secrétariat de rédaction : Nicole Blivet 

Comité de lecture : André Ethevenaux, Jacques Sutter  
Bulletin gratuit  distribué aux adhérents et partenaires de l’Af-ccc 

 


